Biootpad | kompostiranje

Iskoristite otpad iz kuhinje i vrta!

# Jeste li znali da biootpad €ini gotovo trec¢inu Vaseg

ku¢nog otpada?

# Jeste li znali da je biootpad sirovina za dobivanje

komposta?

# Jeste li znali da je kompost koristan dodatak tlu?

Biootpad, kompostiranje i kompost

Biootpad je kuhinjski otpad (ostaci od pripreme hrane) i vrtni ili
zeleni otpad. Cini gotovo treéinu kué¢nog otpada i vrijedna je
sirovina za proizvodnju kvalitetnog biokomposta. Najbolje je da
se biootpad bioloSki preraduje na mjestu njegovog nastanka. Taj
se postupak zove kompostiranje, a znac¢i aerobnu razgradnju
biootpada pri €emu nastaju ugljikov dioksid, voda, toplina i
kompost, kao konacni produkt (za samo nekoliko mjeseci).
Kompost hrani biljke, osigurava prozracnost tla, zadrzava vodu i
pogoduje rastu korjenitog bilja, te se stoga kompostiranje treba
primijeniti gdje god je to moguce (voénjaci, povrtnjaci, rasadnici,
parkovi, zelene povrsine, poljoprivredna, stoCarska i Sumarska
gospodarstva, prehrambena industrija, ugostiteljstvo, trznice,
groblja, Skole, djedji vrti¢i, stambeni i drugi objekti). Posebno
veseli kada kompost koristimo za povec¢anje kvalitete vlastitog

vrta, cvjetnjaka ili travnjaka.

Sto se moze kompostirati?

OSTALO

Moze se kompostirati:

- kuhinjski otpad (ostaci i kora voc¢a i
povréa, ljuske jaja, talog od kave, vrecice
od ¢aja, ostaci kruha, listovi salate, blitve,
keljaisl.)

- vrtni ili zeleni otpad (uvelo cvijece, granje,
otpalo lisc¢e, otkos trave i zivice, zemlja iz
lon€anica, ostaci voéa i povrca i sl.);

- ostali biootpad (kora drveta, kosa i dlaka,
pilievina, papirnate maramice, borove
iglice, male koli¢ine papira u koje su bili
zamotani kuhinjski otpaci).

Ne mogu se kompostirati:

- tekuéi ostaci kuhane hrane,

- meso, riba, kosti, koza,

- mlijecni proizvodi, ulja i masti,

- pepeo, ambalaza, guma, opasni otpad,
- obojeni i lakirani drveni otpad,

- papirnati i stakleni otpad,

- odjeca, cigarete i dr.



Kompostiranje u svom vrtu

Proizvodnja komposta iz vlastitog biootpada — korist i
zadovoljstvo. Po vrijednosti se izjednaCava s postupcima za
izbjegavanje i smanjivanje koli¢ina otpada.

U procesu kompostiranja sudjeluju:

- Makrofauna — organizmi veli€ine 2 — 20 mm — usitnjavaju
substancu, ¢ime se povecava obujam i rahlost tla;

- Mezofauna — organizmi veli¢ine 0,2 — 2 mm — sudjeluje u
razgradnji biootpada;

- Mikroorganizmi — razgradnja biootpada.

Uspjesno kompostiranje — osiguravanje optimalnih Zivotnih
uvjeta za spomenute organizme. Optimalni uvjeti su:

- Dovoljno razli¢itog, biolo3ki lako razgradivog biootpada
(organizmima jam¢i hranu);

- Stalna i dostatna vlaznost (prevelika koli¢ina vode zatvorit ¢e
zrane prolaze, aerobni organizmi ugibaju, zastoj procesa,
brzo razvijanje anaerobnih organizama i pojava nheugodnog
mirisa) — provjera vlaznosti “metodom knedle”;

- Dostatna koli¢ina zraka (neugodan miris je znak da nema
dovoljno zraka, prozracivanje hrpe postize se prevrtanjem i
mijeSanjem te dodavanjem strukturnog materijala: najbolje
usitnjene grancice),

-Odgovarajuéa temperatura (zimske temperature ne pogoduju
bioloSkim procesima, a ljetne mogu dovesti do isusSivanja
materijala; optimalana temperatura okoline je 20 — 250 C).

Kako i gdje kompostirati?

Temelj dobrog kompostiranja je mijeSanje:

- suhih i vlaznih dijelova biootpada,

- vec¢ih i manijih dijelova biootpada,

- svjezih i starijih dijelova biootpada,

- kuhinjskog i vrtnog biootpada.

1. Kompostiranje u hrpama/ogranenom prostoru - najcesce
2. Vrtni komposteri - zbog nedostatka prostora

Kompostiranje u hrpama ili u ogradenom prostoru

- Minimalna povrSina za kompostiranje je 2 m2.
- Od oko 5 prostornih metara biootpada dobije se oko 2 prostorna



metra komposta — dovoljno za kvalitetan uzgoj cvijec¢a i povréa u

vrtu).

- Najpogodnije mjesto za kompostiranje je sjenoviti kut vrta/

dvorista zasti¢en od izravnih udara vjetra (izbjegavati mrac¢na i

hladna mjesta).

1. U ograneni prostor (drvena oplata, opeka ili dr.) na dno hrpe

staviti usitnjeno granje (visina sloja do 15 cm);

2. Na to dodati sloj lis¢a, a zatim slojeve biootpada, koje

prethodno treba izmijesati i usitniti na komade manje od 5 cm

(visina sloja oko 20 cm);

3. Izmenu slojeva biootpada nasuti tanki sloj vrtne zemlje ili svjezeg komposta;

4. Postupak ponavljati dok kompostna hrpa ne dosegne visinu od 1,2 m.

5. Zgotovljenu hrpu prekriti materijalom (jutena vreéa, slama ili sl.), koji propusta zrak smanjuje
isusivanje i gubitak topline, onemogucéava ispiranje hranjivin sastojaka te sprieCava

razno$enje vjetrom).

6. Kompostnu hrpu treba prevrtati radi prozracivanja, otklanjanja neugodnih mirisa i suviSne vlage — na
pocetku najkasnije nakon 5— 6 tjedana, poslije toga svaka 2 mjeseca.

7. Nakon 3 do 4 mjeseca temperatura se smanjuje s 50 — 600 C na temperaturu okoline.

8. Poslije 9 do 12 mjeseci kompost je zreo te ga treba prosijati (sito s veli€¢inom rupa oko 1 cm). Vece
komade Kkoji su ostali na situ vratiti u proces kompostiranja.

Kompostiranje u vrtnom komposteru

Konstrukcijom tzv. brzih vrtnih kompostera bitno je smanjeno
isusivanje materijala i pretjerano ovlazivanje oborinama.
Materijal se slaze u komposter na isti nacin, kao i u bilo koji drugi
ograneni prostor. Radi dodatnog mijeSanja i prosijavanja,
potrebno je barem dva puta godisnje komposter skinuti s
kompostne hrpe.

Jos$ nekoliko prakti¢nih savjeta za uspjeSno kompostiranje

*Koristiti isklju€ivo neobojan drveni otpad bez €avala i dr.
(posebno vazno za dobivanje ekoloSki Cistog komposta).
*Drvo se zbog sadrzaja lignina sporo kompostira, ali je
dragocjen

materijal za prozradivanje vlaznog kuhinjskog otpada.

*Zbog smole, ostaci crnogorice se sporo kompostiraju, pa ih u
kompostnu hrpu treba umijesati u ¢im manjoj koli€ini.

*Vece koli¢ine vlaznog biootpada ne odlagati na jedno mjesto,
vec¢ ravnomjerno razdijeliti po kompostnoj hrpi.

*Zarazene i bolesne dijelove biljaka ne odlagati u kompostni
materijal.

*Nije preporucljivo dodavati umjetna gnojiva niti bilo koji drugi
materijal za “ubrzanje procesa”.

*Korisno je dodavanje zemlje, zatim Ciste kamene praSine i
svjezeg komposta.

*Kora nekih agruma, posebice limuna, usporava tijek
kompostiranja te je u maloj koli€ini treba pomijesati s ostalim
biootpadom.

*LiS¢e i ljuske oraha, kestena, jablana, platana i lijeske sadrze
tvari koje u po€etnoj fazi zaustavljaju razvoj mikroorganizama,
pa ih stoga treba u maloj koli¢ini pomijeSati s ostalim
biootpadom, vrtnom zemljom i svjezim kompostom.

*Ako se u kompostnoj hrpi pojave glodavci, Sto je posljedica
dodavanja previ$e hrane i slabog mijeSanja, hrpu presloziti




tako da ostaci hrane donu u sredinu i zatim ih potpuno prekriti
starim kompostom i zemljom.

KOMPOSTNA MJESALICA

Kompostna mjesalica je idealan komposter za brzo
kompostiranje ,posebice za velike koli¢ine pokosene trave.
Lagano ga se puni i jos lakSe prazni.

Okretanje Kopostne mjesalice tjedno aerira punjenje i
dozvoljava prirodno nastanjenim bakterijama da rastu brze, ovaj
proces smanjuje vremenski vijek trajanja proizvodnje komposta
na samo 21 dan.

OPIS KOMPOSTERA:

Brzina: Idealan za brzo kompostiranje velikih koli¢ina trave .
moze samnjiti kompostiranje na 21 dan.

Tekuéina: Tekucina koja se proizvode tijekom kompostnog
procesa moze biti sakupljena i razrijedena sa vodom s ¢ime se
proizvede vrlo dobro gnojivo za vrt.

Tijelo: Izradeno od plastike , metalno pocin¢ano postolje.

Rucka: Rucka pricvrs¢ena na tijelo koja dozvoljava lako okretanje kompostne mjesalice.
Poklopac: “Twist on” otvaranje zrako-nepropusnog poklopca
Velicina: 200 litara zapremine. Promjer mjesalice je 690 mm. Visina mjesalice je 1170 mm.

KOMPOSTER S RESETKASTIM DNOM

Kapacitet kompostera : 325 |

Materijal : reciklirani PP —UV stabilizirane za vanjsku upotrebu
Dimenzije : 700x700x820mm

Debljina stijenke 5 mm

TezZina : 15 kg

Boja : crna

Dodatne opcije:

* reSetkasto dno - omogucuje brZu aeraciju i ubrzava proces




